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I RILUFTUNG

INFEKTIONSRISIKO

REDUZIEREN

AHA+L
POOS

Abstand Hygiene Alltagsmaske Liften

OFFNUNGSOPTIONEN ERMOGLICHEN!

Es gibt Analogien:
Auch in vielen Innenstadten

gelten Lockerungen, wenn
bestimmte Anford

es immte Anforderungen / Euro 5/V
erfullt werden.

Diesel bis




Statt Lockdown

fur alle (unabhangig
von organisatori-
schen MaBnahmen,
Ausstattung der
Gebaude und Luf-
tungstechnik)

Nachweis der
Nutzer, dass sie
notwendige Anforde-
rungen zur Reduzie-
rung des Infektions-
risikos einhalten und

dadurch

Offnungsoptionen
fur Betreiber,
die den Einsatz
infektionsmindernder
Organisation und

Technik nachweisen




MASSNAHMEN, DIE

DEN LUFTUNGSTECHNISCHEN
INFEKTIONSSCHUTZ BEEINFLUSSEN

Per Luftungsan-
lage ausreichende
AuBenluftzufuhr
sicherstellen

Per Fenster-
luftung aus-
reichende
AuBenluftzufuhr
sicherstellen

Nutzung
anpassen

Einhalten
des luftungs-
technischen

Infektions-
schutzes

Luftqualitat mit
CO,-Sensoren
Uberwachen

Raumbelegung
begrenzen

Umluftanteil
weitestmog-
lich verringern,
restliche Umluft
filtern

Sekundar-
luftfilter
einsetzen




Kategorie nach
DIN EN 16798-1
Kategorie I:

hohe
Luftqualitat

Kategorie Il

normale
Luftqualitat

Kategorie llI:

akzeptable
Luftqualitat

Empfehlung nach
DIN EN 16798-1

Empfohlen fur Raume und
Nutzungen, die auch in Pan-
demiezeiten eine umfang-
liche Luftung mit AuBenluft
sicherstellen sollen

Empfohlen fur Raume und
Nutzungen, die in normalen
Nutzungsszenarien eine
gute Luftqualitat sicher-
stellen

Empfohlen fur Raume und
Nutzungen, die in normalen
Nutzungsszenarien die Min-
destanforderungen an die
Luftqualitat sicherstellen

Bewertung fiir eine
Nutzung wahrend
der Pandemie

Erfullt die einschlagigen
Empfehlungen der Hy-
giene auch wahrend der
Pandemie (Aerosol und
Tropfcheninfektion)

Erfordern wahrend der
Pandemie zusatzliche
MaBnahmen:

Anpassung der Bele-
gung, Erhéhung des
AuBenluftvolumen-
stroms und/oder zu-
satzliche Luftreinigung

DER LUFTUNGSTECHNISCHE INFEKTIONSSCHUTZ

LASST SICH VERBESSERN DURCH

2 erheblich weniger Personen im Raum und/oder

2 zusatzliche Sekundarluftreinigungssysteme mit HEPA Filtern, UV-C oder
Kombinationen von Feinfiltern. Bei richtiger Dimensionierung dieser Systeme
kann die Luftqualitat so weit verbessert werden, dass Kategorie | erreicht
wird, ohne die Belegungsdichte zu reduzieren



Anhand eines vereinfachten Bewertungsverfahrens fir die
Laftung weisen Betreiber nach, dass sie

AHA+L @O

und damit die notwendigen Anforderungen zur Reduzierung
des Infektionsrisikos einhalten.

AKTIVITAT
RaumgréBe, Raumbelegung und Aktivitaten BE RUCKS'CHT'G EN

werden erfasst

Beim Sprechen ist die Aero-
solabgabe hdher als beim
Atmen. Noch viel héher

AHA Regeln - Ab- Mit Hilfe des wird sie beim Singen oder
stand, Hygiene, FGK-Status-Reports 52 Husten. Ein Risikozuschlag
Alltagsmaske - wird das Einhalten der beriicksichtigt deshalb die
werden eingehal- Luftungsanforderung
ten und dokumen- (ausreichende Luftung/
tiert Luftreinigung zur Redu-
zierung krankmachender
Aerosole) dokumentiert

Aufenthaltsdauer und die
Dauer der Aktivitat.

MOGLICHE

AH/-\;: L _ q OFFNUNGS-
nachgewiesen un OPTION IN DER

dokumentiert PANDEMIE
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FGK STATUS-REPORT 52

FUR EIN VEREINFACHTES
NACHWEISVERFAHREN + L

Der FGK Status-Report 52 definiert Regeln fur ein vereinfachtes Nachweisver-
fahren der LUftung und Luftreinigung, das auf europaischen Normen basiert.

Das Einhalten der Kriterien fur LUftung und Luftreinigung wird damit auf pragma-
tische Weise dokumentiert. Wie die AHA-MaBnahmen kann auch + L keinen ab-
soluten Schutz bieten. Ziel des Verfahrens ist, einen moglichst hohen Nutzen bei
noch vertretbarem Aufwand zu erzielen, um Einrichtungen mit Hygienekonzept
und ausreichender Luftung wahrend der Pandemie weiter betreiben zu kénnen.
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IS Report |52

Anforderungen an Liiftung und Luftreinigung zur Reduktion des
Infektionsrisikos iiber den Luftweg

AHA + Liiftung

VORGABEN DER SARS-COV-2-ARBEITSSCHUTZ-
VERORDNUNG

Die SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung (Corona-ArbSchV) vom 21. Januar 2021
schreibt in § 2 MaBnahmen zur Kontaktreduktion im Betrieb vor.
In den Absatzen 3 und 5 werden als ,andere geeignete SchutzmaBnahmen® ins-
besondere LuftungsmaBnahmen genannt. Sie konnen also eine Hilfe sein, um
Vorgaben der Corona-ArbSchV zu erfullen, wenn beispielsweise betriebsbe-
dingte Zusammenkunfte mehrerer Personen erforderlich sind.
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